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SEXUALIDADE E
DISFUNÇÕES SEXUAIS

FORMAÇÃO
PROFISSIONAL



UMA EXPERIÊNCIA
INOVADORA

Ideal para profissionais que
buscam uma base técnica
robusta, a formação do  
Ganesha Metamorfose
combina neurociência afetiva,
meditações ativas,
mindfulness, técnicas de
respiração e pompoarismo em
uma experiência prática e
imersiva de 5 dias. Desenvolva
habilidades únicas para o
tratamento de disfunções
sexuais e autoconhecimento,
construindo uma carreira
autônoma e impactante.



CONTEÚDO
PROGRAMÁTICO

SEXUALIDADE
Anatomia e Fisiologia dos
Órgãos Reprodutores
Sexo e Sexualidade
Ciclo da Resposta Sexual
Humana
Sexualidade na Era Digital
Farmacologia,
Psicofármacos e Sexualidade
Infecções Sexualmente
Transmissíveis (ISTs)
As bases das Disfunções
Sexuais (Masculinas e
Femininas)
Diversidade Sexual
Qualidade da Vida Sexual



PRÁTICA TERAPÊUTICA
A Estrutura do Atendimento
As bases do Autoconhecimento
O Colorido da Pessoa Terapeuta
Teoria e prática dos Diálogos
Significativos
Teoria e prática da Meditação
Ativa e Mindfulness
Teoria e prática das técnicas de
Respiração Consciente
Teoria e prática das técnicas de
Pompoarismo



APROFUNDAMENTO
Grupos de Discussão de Cases
Reais
Conduta da pessoa Terapeuta:
Anamnese e Suporte aos
Tratamentos

NEUROCIÊNCIAS
Introdução à Neurociência
As 5 Emoções Universais
A abordagem da Neurociência
Afetiva para a Sexualidade



EDUCAÇÃO
CONTINUADA

Como elaborar um
Desenvolvimento
Terapêutico
Como começar sua
carreira como pessoa
Terapeuta
Especializações e
Atualizações para a
carreira em Terapia



INSCREVA-SE!
www.formacaoganeshametamorfose.com.br

https://formacaoganeshametamorfose.com.br/
https://formacaoganeshametamorfose.com.br/

